Un autre regard

sur le handicap

SERVICE » Pour sa troisiéme année d’activité, I'association
Le Baluchon, basée a Saviése, se lance dans le soutien socio-éducatif
de mineurs en situation de handicap. Avis aux parents intéressés.

REGINE BOICHAT

Prendre du temps et se mettre
face a une nouvelle année de
travail, la troisitme en I'occur-
rence. Voila ce a quoi se prépa-
rent les membres de 1'associa-
tion le Baluchon, réunis en as-
semblée hier.

Une mise au point d'une
structure encore jeune, mais
qui fait ses preuves tous les
jours dans |'accompagnement
en milieu familial de jeunes
agés entre 6 et 18 ans, en situa-
tion de handicap.

Un moment de répit
pour les parents

Pour rappel, cette associa-
tion a été créée il y a deux ans. A
la base de cette idée, Anne-Ca-
therine Bruchez, éducatrice
spécialisée. «Les enfants sont
intégrés dans des classes, mais
ils passent leurs congés et week-
ends a la maison, sans compter
les pauses de midi et les soirées.
Mon idée de venir a domicile est
d'apporter de laide aux pa-
rents, d'offrir un autre service
que l'école ou l'institution. Les
familles ont besoin de sou-
tien...», explique l'éducatrice.
Mais attention, «l'association
ne fait pas de gardiennage, mais
offre bien un soutien socio-édu-
catify, souligne quant a lui Jean-
Paul Gloor, autre membre du
Baluchon. «Nous souhaitons
éveiller chez les parents l'envie
et le courage de faire appel a nos
services. Parce que ce n'est pas si
évident d'accueillir quelqu'un
chez soi. C'est une personne
étrangere qui entre dans notre
intimité. Ca demande de la pa-
tience, de la confiance et du res-
pect.»

Et qui dit soutien a domicile
ne signifie pas rester enfermé a
l'intérieur. Le Baluchon pro-
pose toute une série d'activités.
Souvent, pour un projet parti-
culier ou une simple prome-
nade, Anne-Catherine Bruchez
se voit ainsi emmener 1'enfant
au grand air...

Une fois par semaine

durant deux heures
Durant les deux années

d'activités de 1'association,

Jonathan prépare une exposition de photographies sur la réserve de Punta Fontana qu'il visite chaque

mois grace au Baluchon. vauin

neuf familles lui ont montré de
l'intérét. Parmi lesquelles
quatre ont décidé de concréti-
ser |'aventure. Anne-Catherine
Bruchez est passionnée par son
travail et ¢a se voit. Elle en parle
avec douceur et tendresse. Son
travail se planifie d'une année
scolaire a ]'autre. Aprés quoi un
bilan est effectué entre les pa-
rents et l'éducatrice. Durant
I'année, Anne-Catherine Bru-
chez se rend dans la famille une
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BRUCHEZ but: développer

EDUCATRICE SPECIALISEE la socialisation,

'autonomie et la

créativité. Ren-

contres, peinture, photogra-
phie, cuisine, construction de
décor de théatre, musique ou
encore piscine sont quelques-
unes des animations propo-
sées.

Jonathan et la photo
Jonathan, jeune handicapé
de 18 ans, aime la photogra-
phie. Il n'en est pas a ses dé-
buts. Depuis quelque temps, il
s'investit activement dans un

projet de 1'association, en col-
laboration avec les classes
d'adaptation de Sion. Son pro-
jet? Un travail réalisé par des
enfants en difficulté sur la ré-
serve de Punta Fontana. Trois
directions possibles: une expo-
sition photo, une émission ra-
dio ou un blog. Le tout présenté
en fin d'année. Jonathan a opté
pour l'expesition. Avec Anne-
Catherine Bruchez, ils visitent
la réserve chaque mois. Jona-
than immortalise 1'évolution
du marécage.

C'est lui aussi qui s'occu-
pera de la mise en place pour la
présentation de ses ceuvres et
réalisera les supports pour les
photos. Un concept de A a Z.
Enthousiasmant pour I'enfant
et la famille.

Voir aussi www.baluchon.ch




